
N AT HA YOG A AZUR  

17 ans d’expér ience  
 
 

Ass o.  Agr ée par  la  Féd érat io n  Fran çaise  d es  Eco les  de  yoga  

N°en regi stremen t  0061022753 

N AT HA YOG A AZUR  
Les joies du souffle 
 

Christian Magnissalis 

06 84 49 96 22 

N ATH A YOG A AZUR  

526 route de Grasse SAFARI A 

06 600 Antibes 

 

Christian MAGNISSALIS 

06 84 49 96 22 

nathayogaazur@gmail.com 

COURS COLLECTIFS  

Hatha yoga     lundi   

Yoga Pi la tes   mardi  

Vinyasa yoga  mercredi  

Hatha yoga     jeudi  

Hatha yoga     samedi  

Yoga thérapie  Samedi  

 

SEANCES PRIVEES  

Yoga prénatal  

Yoga thérapie  

Hatha yoga abonn.  

Sophrologie   

Natha yoga  

Yoga Pi la tes  

Hatha yoga  

  
 

COURS COLLECTIFS  

www.natha -yoga -azur .com  
 

 

 

SEANCES PRIVEES  

www.yogange.com  



SALLES&HORAIRES  
 

SALLE 1 ILOT CROIX ROUGE 
170 chemin des Terriers 
06600 Antibes 
 

Hatha yoga  

Lundi 18h30-19h30 * Sandrine 

 

Hatha yoga  

Mercredi  19h30-20h30   

* Enseignante Vinyasa certifiée 

 
SALLE 2 GOBABYGYM  
1102,avenue Jules Grec 
06600 Antibes 
 
 

Yoga Pi la tes  
Mardi 19h00-20h15 *Christian 

 

Hatha yoga  

Santé  du dos et  ventre  
 

Jeudi 19h00-20h15 *Christian 
 

SALLE 3 L’AQUEDUC 
avenue de l'Aqueduc Romain 

06 600 Antibes 
 

Hatha yoga yogathérapie   

 

RETRAITES YOGA SPA 
STAGES  

 

A partir de 200 € 

Hébergement, repas. 
Accès libfe spa  jusqu’à 18h30 
(Hammam, jacuzzi, piscine chauf-
fée.)  
 

RETRAITES YOGA SPA 
 

www.natha-yoga-azur.com/menu/

retraites-yoga-la-maison-vésubie/ 

OCTOBRE 2023 
vendredi 13 au dimanche 15 oct.  
  

JUILLET 2024 

vendredi 12 au dimanche 14 juillet 

 

STAGES  
www.natha-yoga-azur.com/menu/

actualités/  

 

FORMULE INEDITE   

Abonnements pr ivés 

Yoga prénatal          

Hatha yoga  
 

SEANCES PRIVEES  

www.yogange.com/abonnements -et

-seances -pr ivees/  

INSCRIPTIONS  

COURS  

COLLECTIFS  
  

Sans engagement  

à tout moment de l’année 
 

 

Tar i fs  

10 € la séance 

30 €  Pass découverte 4 cours 

 

Cartes séances  

avec cot isat ion  
Valables du 02 sept .2023 

au 29 ju in  2024  
 

 25 € la cotisation 

 90 €  pour 10  séances 

160 € pour 20 séances 

210 € pour 30 séances 

(formule préférée de nos adhérents) 

240 € pour 40 séances 

www. natha -yoga -azur .com  www. natha -yoga -azur .com  www. natha -yoga -azur .com  


